
Il genere Fantasy 

 

Che cos'è il genere fantasy? 

Il fantasy è un genere letterario moderno che affonda le sue radici nell'antichità, nei miti, 
nell'epica, nelle leggende e nelle fiabe. 

Nei romanzi e nei racconti fantasy vengono narrate vicende in cui sono predominanti elementi 
magici e soprannaturali che non esistono nel mondo reale. Talvolta gli scrittori decidono di 
affiancare il fantastico al reale, ma sempre lasciando spazio a un universo ricco di luoghi e 
personaggi del tutto immaginari. 

La parola fantasy deriva da “fantasia”, la capacità di giocare con l’immaginazione. Nelle 
avventure fantasy si mette in scena l’eterna lotta tra il Male e il Bene: da un lato si 
fronteggiano esseri malvagi, che incarnano la sete di potere e il gusto per la violenza, dall’altro 
eroi disposti a rischiare la vita per far trionfare la giustizia, la verità e la pace. 

 

Chi sono i personaggi principali? 

In ogni racconto e romanzo fantasy ci sono un eroe e un antagonista. L'eroe è destinato a 
compiere grandi imprese volte al bene, mentre il suo antagonista cerca di ostacolarlo. 

Il protagonista dovrà quindi affrontare sfide, prove, tranelli e pericoli per riuscire a far trionfare 
il bene e a sconfiggere il male. 

All'interno di questa trama principale intervengono molti personaggi immaginari e fantastici 
come elfi, maghi e fate, ma anche mostri e animali grotteschi, draghi, orchi e centauri.  

 

Dove accadono i fatti? 

I fatti accadono in mondi alternativi o paralleli con regole, leggi, abitudini, lingue e popolazioni 
diverse rispetto a quelle del mondo reale. 

Talvolta le vicende sono ambientate in un mondo che ci sembra familiare ma che viene 
stravolto da qualcosa di inspiegabile. 

L'obiettivo di uno scrittore fantasy è trasportare il lettore in questi mondi e permettergli di 
capire come funzionano. 

I personaggi riescono ad accedere agli universi paralleli o separati attraverso passaggi magici 
e viaggi nello spazio e nel tempo. 

 

Quando accadono i fatti? 



Le vicende dei racconti fantasy spesso avvengono in un passato o in un futuro molto lontani, 
in periodi difficili da definire e avvolti nel mistero. 

Anche quando il periodo storico è ben riconoscibile, interviene sempre un elemento 
inaspettato e inspiegabile a stravolgerlo. 

 

Qual è il messaggio dei racconti fantasy? 

Attraverso la descrizione di personaggi fantastici e mondi paralleli, gli scrittori raccontano 
indirettamente il nostro mondo, spesso ispirandosi alla loro vita. L’uso della magia e dei 
simboli permette al lettore di riflettere anche su se stesso, trovando punti comuni con i vari 
personaggi e in particolare con l’eroe, sempre dotato di una grande forza interiore. 

 

Le origini del genere fantasy  

Le radici della narrazione fantasy sono molto antiche e si trovano nella fiaba, nel mito, 
nell'epica classica e nell'epica medievale. Gli autori mescolano elementi avventurosi con 
quelli magici, meravigliosi, sovrannaturali; spesso poi aggiungono ingredienti storici oppure 
horror. 

 

Le caratteristiche del genere fantasy  

 

1. IL TEMPO  

Gli eventi accadono in un tempo immaginario, un’epoca del passato (spesso è il 
Medioevo) o del futuro lontano. Ma in alcuni libri l’ambientazione è ai nostri giorni. 

2. GLI AMBIENTI  

Alcune storie sono ambientate in mondi del tutto inventati, con paesaggi naturali 
incontaminati, spazi immensi, caverne oscure, foreste impenetrabili, città scomparse, 
diroccate, sotterranee o di aspetto straordinario con torri, templi, cupole, porte d’oro o di 
bronzo. Possono essere ambientate anche nella nostra realtà. Le descrizioni sono spesso 
ampie e dettagliate, per permettere al lettore di entrare a far parte dei luoghi immaginati.  

3. I PERSONAGGI  

Umani o soprannaturali. 

Le figure umane possono essere principi, principesse e guerrieri dotati di coraggio e forza 
eccezionali, oppure ragazzi e ragazze dalle capacità straordinarie. Gli eroi e le eroine 
hanno spesso aiutanti o nemici non umani con poteri soprannaturali, quali elfi, gnomi, 
maghi o dèi. Nani, elfi e draghi derivano dai miti e dalle leggende di molti popoli, dalla 



tradizione nordica a quella mediterranea. I nomi dei protagonisti, dei popoli e dei luoghi 
sono evocativi: servono a trasportare il lettore in una dimensione di sogno. Spesso ci sono 
eroi e antagonisti. 

4. LE AVVENTURE 

Come nelle fiabe e nella narrazione d’avventura, le vicende si susseguono con ritmo 
incalzante; ci sono combattimenti, missioni da compiere. Prove da superare. Come nelle 
fiabe, l’intreccio fantasy si scioglie spesso nel lieto fine: l’eroe vince e il Bene trionfa. I 
protagonisti corrono pericoli d’ogni genere, intraprendono viaggi verso luoghi ignoti, 
incontrano creature misteriose, si servono o sono vittime di mezzi magici (spade 
invincibili, filtri miracolosi..). 

5. LA MAGIA 

Il soprannaturale si manifesta nei personaggi (creature animali o umane), negli oggetti, 
negli ambienti. Tutto può essere magico e concorrere alla causa del Bene o del Male. 

 

Quali sono i fantasy più famosi? 

 

Il Signore degli Anelli di J.R.R. Tolkien, pubblicato tra il 1954-1955. È un’opera 
fondamentale del genere fantasy. I protagonisti sono gli hobbit, esseri fantastici, i quali 
posseggono l’anello magico del Signore del Male, che lo rivuole, per cancellare dalla 
Terra ogni segno di bellezza. 
 
Harry Potter di J.K. Rowling  
 
Serie del Mondo Disco di Terry Pratchett 
 
Cronache del Mondo Emerso di Licia Troisi 
 
La storia infinita di Michael Ende 
 
La bussola d’oro di Philip Pullman 
 
Le cronache di Narnia di C.S. Lewis 
 
La bambina della Sesta Luna di Moony Witcher 
 
Il ciclo dell’Eredità di Christopher Paolini 
 
Il giardino di mezzanotte di Philippa Pearce L’ultimo elfo di Silvana De Mari 



 
Stardust di Neil Gaiman 
 
Il drago di ghiaccio di George R.R. Martin 
 

Negli ultimi decenni il genere fantasy ha conquistato un pubblico sempre più vasto, che si 
appassiona alle “saghe”, ovvero a vari romanzi in successione, in cui la narrazione è ampia e 
le vicende complesse. 

 

Quali sono i motivi per cui vale la pena leggere un romanzo fantasy? 

Aumenta la nostra fantasia, creando realtà alternative; i racconti fantasy ci portano altrove 
stimolando l’immaginazione. 

Ci fa sognare: è facile immergersi nella lettura, immedesimarsi nel protagonista e sognare a 
occhi aperti. 

Ci fa evadere: leggere un romanzo fantasy è come partire in viaggio verso un Paese 
sconosciuto. 

Regala tante emozioni: dall’amore alla paura, dalla rabbia all’esaltazione, dall’angoscia alla 
felicità, possiamo vivere tantissime emozioni diverse semplicemente leggendo. 

Racchiude vari generi letterari; nel fantasy sono sempre presenti elementi tipici dei racconti di 
avventura, viaggio, formazione, mistero e amore. 

 

 

 

 


