
Africa 

 

Estensione e posizione 

L’Africa è il secondo continente più esteso della Terra, dopo l’Asia, con circa 30 milioni di km² . 
È attraversata quasi a metà dall’Equatore, che la divide in due emisferi.   

È circondata al Nord dal Mar Mediterraneo, a Est dal Mar Rosso e Oceano Indiano, a Ovest 
dall’Oceano Atlantico, a Sud dall’Oceano Atlantico e Indiano. 

È collegata all’Asia dall’Istmo di Suez (oggi attraversato dal Canale di Suez). L’istmo di Suez è 
una striscia di terra che collega i due continenti. Il Canale di Suez è un Canale artificiale 
costruito nell’Ottocento che collega il Mar Rosso al Mar Mediterraneo. 

 

Regioni fisiche principali  

- Sahara: il più grande deserto caldo del mondo   

- Sahel: fascia di transizione tra deserto e savana   

- Savane: vaste praterie dell’Africa orientale e centrale   

- Foreste equatoriali: soprattutto nel bacino del Congo   

- Altopiani orientali: Etiopia e Africa orientale   

- Grandi Laghi africani: zona vulcanica e tettonica   

- Africa australe: altopiani e deserti (Namib, Kalahari) 

 

Fiumi principali 

- Nilo: il fiume più lungo dell’Africa, scorre da sud verso nord fino al Mediterraneo    

- Congo: uno dei più profondi e con portata elevatissima   

- Niger: fondamentale per l’Africa occidentale   

- Zambesi: con le celebri Cascate Vittoria   

 

Laghi principali 

- Lago Vittoria: il più grande del continente    

- Lago Tanganica: uno dei più profondi al mondo   

- Lago Malawi: ricchissimo di biodiversità   



 

Monti principali 

- Kilimangiaro: la vetta più alta dell’Africa (5895 m)    

- Monte Kenya   

- Monti dell’Atlante (Nord Africa) 

 

Religioni 

L’Africa è caratterizzata da una grande diversità religiosa. 

- Islam: prevalente in Nord Africa  

- Cristianesimo: molto diffuso nell’Africa subsahariana orientale e australe   

- Religioni tradizionali africane: presenti in molte comunità locali   

- Minoranza ebraica ed altre religioni in aree specifiche 

 

Fasce economiche 

L’economia africana è molto diversificata: 

Nel Nord Africa l’economia è più sviluppata, ed è caratterizzata da agricoltura irrigua, turismo, 
petrolio e gas. 

Nell’Africa subsahariana è presente un’agricoltura di sussistenza e commerciale. E’ ricca di 
risorse minerarie (oro, diamanti, rame). Si registra una crescita urbana e industriale in alcune 
aree (Nigeria, Kenya, Sudafrica). 

Nell’Africa australe il settore minerario è molto sviluppato. Industria e servizi sono 
maggiormente sviluppati in Sudafrica. 

 

Macroregioni  

Per comprenderne meglio la complessità e la varietà del continente africano, gli studiosi 
dividono il territorio in macroregioni, cioè grandi aree che condividono caratteristiche simili 
dal punto di vista climatico, ambientale e culturale. Queste regioni non corrispondono ai 
confini politici, ma aiutano a capire come cambiano i paesaggi e i modi di vivere delle 
popolazioni. 

 

Regione mediterranea 



La regione mediterranea si trova nella parte più settentrionale del continente e comprende i 
Paesi del Nord Africa, come Marocco, Algeria, Tunisia, Libia ed Egitto.   

Qui il clima è mediterraneo lungo le coste, con estati calde e secche e inverni miti, mentre 
procedendo verso sud diventa rapidamente desertico.   

È un’area storicamente ricca di scambi culturali grazie alla vicinanza con l’Europa e al ruolo 
del Mar Mediterraneo come crocevia commerciale e culturale. 

 

Regione sahariana 

Subito sotto la fascia mediterranea, si estende la regione sahariana, dominata dal Sahara, il 
più grande deserto caldo del mondo.   

Il paesaggio è caratterizzato da dune, altipiani rocciosi e vaste aree aride. La popolazione è 
molto scarsa e vive soprattutto in oasi, dove l’acqua permette agricoltura e insediamenti.   

In quest’area sono ancora presenti forme di nomadismo, legate alla tradizione di popoli che si 
spostano alla ricerca di pascoli e acqua. 

 

Regione centrale 

La regione centrale dell’Africa è dominata dalle foreste equatoriali, in particolare nel bacino 
del Congo.   

Il clima è caldo‑umido tutto l’anno, con piogge abbondanti e temperature elevate.   

Questa zona è una delle più ricche di biodiversità al mondo: ospita una grande varietà di 
piante, animali e ambienti naturali.   

Le foreste, però, sono anche minacciate dalla deforestazione e dallo sfruttamento delle 
risorse. 

 

Regione guineese 

La regione guineese si sviluppa lungo il Golfo di Guinea, sulla costa occidentale del 
continente.   

Il clima varia tra equatoriale e tropicale, con stagioni delle piogge ben definite.   

È un’area molto popolata e dinamica, con grandi città e importanti risorse naturali, tra cui 
petrolio, gas e minerali.   

La vegetazione è rigogliosa e comprende foreste, coltivazioni tropicali e zone costiere ricche 
di attività economiche. 



 

Regione orientale 

L’Africa orientale è una delle regioni più affascinanti dal punto di vista naturale.   

Qui si trovano le grandi savane, gli altopiani e la spettacolare Rift Valley, una lunga frattura 
della crosta terrestre che ha dato origine a laghi profondi e vulcani.   

La regione ospita alcuni dei più famosi parchi naturali del mondo, come il Serengeti, e una 
fauna straordinaria: elefanti, leoni, giraffe, zebre.   

È anche una zona di grande diversità culturale, con popolazioni che praticano agricoltura, 
allevamento e attività legate al turismo. 

 

Regione australe 

L’Africa australe comprende i territori più meridionali del continente.   

Qui il paesaggio è molto vario: si trovano deserti come il Namib e il Kalahari, ma anche 
altopiani e zone con un clima più temperato, soprattutto lungo le coste del Sudafrica.   

L’economia è spesso legata allo sfruttamento minerario (diamanti, oro, platino), ma anche 
all’agricoltura e al turismo.   

È una regione che combina ambienti estremi e aree molto sviluppate dal punto di vista 
urbano ed economico. 

 

Africa Mediterranea  

 

Egitto  

- Superficie: circa 1.002.000 km²   

- Abitanti: circa 113.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Il Cairo   

- Confini: Mar Mediterraneo a nord; Palestina e Israele a nord‑est; Mar Rosso a est; Sudan a 
sud; Libia a ovest   

- Fiumi principali: Nilo (asse fondamentale del Paese)   

- Isole principali: Nessuna di rilievo nel Mediterraneo; alcune isole minori nel Mar Rosso   

- Clima: Prevalentemente desertico; mediterraneo lungo la costa settentrionale   



- Moneta: Sterlina egiziana   

- Lingua ufficiale: Arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

L’Egitto è una repubblica presidenziale situata nell’Africa nord‑orientale, un territorio unico 
caratterizzato da una storia antichissima e dinamiche moderne. È attraversato dal Nilo, il 
fiume che da millenni rappresenta l’asse vitale del Paese e che ha permesso lo sviluppo di 
una delle civiltà più straordinarie del mondo antico. Il territorio egiziano comprende una lunga 
fascia costiera sul Mediterraneo, il deserto del Sahara che occupa gran parte del Paese e le 
rive del Mar Rosso, oggi importanti per il turismo e i commerci. L’Egitto è collegato all’Asia 
attraverso l’Istmo di Suez, dove si trova il celebre Canale di Suez, una delle vie marittime più 
strategiche del pianeta. 

Nel 2026 la popolazione egiziana ha raggiunto circa 113 milioni di abitanti, rendendolo il 
Paese più popoloso del Nord Africa e uno dei più popolosi del mondo arabo. La densità è 
molto elevata lungo la valle e il delta del Nilo, dove si concentra la maggior parte degli 
insediamenti urbani. La capitale, Il Cairo, è una delle metropoli più grandi e dinamiche del 
continente africano, con un’intensa crescita demografica e una forte urbanizzazione. La 
popolazione è giovane e in continua espansione, anche se il governo sta cercando di 
rallentare il ritmo di crescita attraverso politiche sociali e sanitarie. 

La società egiziana è culturalmente omogenea dal punto di vista linguistico e religioso: la 
lingua ufficiale è l’arabo e la religione prevalente è l’Islam sunnita, che rappresenta la base 
della vita sociale e culturale del Paese. Sono presenti anche minoranze cristiane, soprattutto 
copte, che costituiscono una delle comunità cristiane più antiche del mondo. L’identità 
egiziana è fortemente legata alla sua storia millenaria, ai monumenti faraonici, ai templi lungo 
il Nilo e alle tradizioni che si sono stratificate nel corso dei secoli. 

L’economia dell’Egitto è diversificata e in costante trasformazione. Accanto all’agricoltura 
irrigua, resa possibile dal Nilo, si sviluppano settori fondamentali come il turismo, l’industria 
tessile, l’estrazione di petrolio e gas e i servizi legati al commercio internazionale. Il Canale di 
Suez rappresenta una fonte essenziale di entrate grazie al traffico navale che collega il 
Mediterraneo all’Oceano Indiano. Negli ultimi anni il Paese ha investito in grandi opere 
infrastrutturali e nella modernizzazione delle città, con l’obiettivo di sostenere la crescita 
economica e migliorare la qualità della vita. 

Le principali città dell’Egitto sono Il Cairo, Alessandria, Giza, Port Said e Luxor, ognuna con un 
ruolo specifico nella storia e nell’economia del Paese. Il Cairo è il cuore politico e culturale, 
Alessandria è il grande porto mediterraneo, mentre Luxor e Aswan custodiscono alcuni dei siti 
archeologici più importanti del mondo.  

 



 Libia 

- Superficie: circa 1.760.000 km²   

- Abitanti: circa 7.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Stato in transizione politica (formalmente repubblica)   

- Capitale: Tripoli   

- Confini: Mar Mediterraneo a nord; Tunisia e Algeria a ovest; Niger e Ciad a sud; Sudan a 
sud‑est; Egitto a est   

- Fiumi principali: Nessun fiume permanente; presenza del “Grande Fiume Artificiale” 
(acquedotto sotterraneo)   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Desertico nella maggior parte del territorio; mediterraneo lungo la costa   

- Moneta: Dinaro libico   

- Lingua ufficiale: Arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Tunisia 

- Superficie: circa 163.610 km²   

- Abitanti: circa 12.300.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Tunisi   

- Confini: Mar Mediterraneo a nord e a est; Algeria a ovest; Libia a sud‑est   

- Fiumi principali: Medjerda (il più importante)   

- Isole principali: Djerba, Kerkennah   

- Clima: Mediterraneo lungo la costa; semi‑desertico e desertico verso sud   

- Moneta: Dinaro tunisino   

- Lingua ufficiale: Arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

 Algeria 



- Superficie: circa 2.382.000 km² (il Paese più esteso dell’Africa)   

- Abitanti: circa 46.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Algeri   

- Confini: Mar Mediterraneo a nord; Tunisia e Libia a est; Niger e Mali a sud; Mauritania e 
Sahara Occidentale a sud‑ovest; Marocco a ovest   

- Fiumi principali: Nessun grande fiume perenne; numerosi oued (corsi d’acqua stagionali)   

- Isole principali: Piccoli arcipelaghi costieri (Isole Habibas)   

- Clima: Mediterraneo lungo la costa; desertico nell’interno e nel sud   

- Moneta: Dinaro algerino   

- Lingua ufficiale: Arabo e berbero (tamazight)   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Marocco 

- Superficie: circa 446.550 km² (senza Sahara Occidentale)   

- Abitanti: circa 38.500.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Monarchia costituzionale   

- Capitale: Rabat   

- Confini: Oceano Atlantico a ovest; Mar Mediterraneo a nord; Algeria a est; Sahara 
Occidentale a sud   

- Fiumi principali: Sebou, Oum Er‑Rbia, Moulouya   

- Isole principali: Isole mediterranee minori; coste atlantiche con isolotti   

- Clima: Mediterraneo lungo la costa; continentale e montano nelle zone interne; desertico 
nel sud   

- Moneta: Dirham marocchino   

- Lingua ufficiale: Arabo e berbero (tamazight)   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Africa sahariana  



 

Mauritania 

- Superficie: circa 1.030.700 km²   

- Abitanti: circa 4.900.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Nouakchott   

- Confini: Oceano Atlantico a ovest; Sahara Occidentale a nord‑ovest; Algeria a nord‑est; Mali 
a est e sud‑est; Senegal a sud   

- Fiumi principali: Senegal (lungo il confine meridionale)   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Prevalentemente desertico; più umido solo lungo il fiume Senegal   

- Moneta: Ouguiya mauritana   

- Lingua ufficiale: Arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Mali 

- Superficie: circa 1.240.000 km²   

- Abitanti: circa 23.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica (in transizione politica)   

- Capitale: Bamako   

- Confini: Algeria a nord; Niger a est; Burkina Faso e Costa d’Avorio a sud; Guinea a sud‑ovest; 
Senegal e Mauritania a ovest   

- Fiumi principali: Niger, Senegal   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Desertico al nord; semi‑arido e tropicale verso sud   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 



Niger 

- Superficie: circa 1.267.000 km²   

- Abitanti: circa 28.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica (in transizione politica)   

- Capitale: Niamey   

- Confini: Algeria e Libia a nord; Ciad a est; Nigeria e Benin a sud; Burkina Faso e Mali a ovest   

- Fiumi principali: Niger (scorre nel sud‑ovest del Paese)   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Prevalentemente desertico; semi‑arido nel sud   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Il Niger è una repubblica dell’Africa occidentale, un Paese vastissimo e in gran parte desertico 
che prende il nome dal grande fiume Niger, fondamentale per la vita e l’economia delle regioni 
meridionali. Con una superficie di circa 1.267.000 km², è uno degli Stati più estesi del 
continente, ma anche uno dei meno densamente popolati, poiché gran parte del territorio è 
occupata dal Sahara. Il Paese confina con Algeria e Libia a nord, Ciad a est, Nigeria e Benin a 
sud, Burkina Faso e Mali a ovest, trovandosi così in una posizione strategica tra Africa 
settentrionale e Africa subsahariana. 

Nel 2026 la popolazione del Niger ha raggiunto circa 28 milioni di abitanti, con una crescita 
demografica tra le più alte al mondo. La maggior parte degli abitanti vive nel sud del Paese, 
dove il clima è meno arido e dove scorre il fiume Niger, che permette agricoltura, allevamento 
e insediamenti stabili. La capitale, Niamey, è il principale centro urbano, politico ed 
economico, e continua a crescere rapidamente grazie ai flussi migratori interni dalle zone più 
desertiche. 

La società nigerina è caratterizzata da una forte diversità etnica, ma dal punto di vista 
linguistico e amministrativo la lingua ufficiale è il francese, eredità del periodo coloniale. La 
religione prevalente è l’Islam sunnita, che rappresenta un elemento culturale centrale nella 
vita quotidiana, nelle tradizioni e nelle istituzioni del Paese. Accanto all’Islam, in alcune aree 
sono presenti anche pratiche religiose tradizionali africane, soprattutto nelle comunità rurali. 

L’economia del Niger è fortemente condizionata dal clima e dalla geografia. Le regioni 
settentrionali, completamente desertiche, rendono difficile lo sviluppo agricolo, mentre il sud 
del Paese vive di agricoltura stagionale e allevamento. Il Niger possiede importanti risorse 



minerarie, tra cui l’uranio, ma gran parte della popolazione dipende ancora da attività di 
sussistenza. La moneta utilizzata è il Franco CFA dell’Africa Occidentale, condiviso con altri 
Paesi della regione e legato all’euro, elemento che garantisce una certa stabilità monetaria. 

Nonostante le difficoltà climatiche ed economiche, il Niger è un Paese ricco di tradizioni, 
culture e paesaggi unici. Le sue popolazioni nomadi, come i Tuareg, mantengono ancora oggi 
stili di vita legati alle carovane, ai cammelli e ai grandi spazi del deserto.  

 

Ciad 

- Superficie: circa 1.284.000 km²   

- Abitanti: circa 19.500.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica (in transizione politica)   

- Capitale: N’Djamena   

- Confini: Libia a nord; Sudan a est; Repubblica Centrafricana a sud; Camerun e Nigeria a 
sud‑ovest; Niger a ovest   

- Fiumi principali: Chari, Logone   

- Isole principali: Isole del Lago Ciad (variabili per estensione)   

- Clima: Desertico al nord; semi‑arido al centro; tropicale al sud   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Francese e arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita (prevalente al nord e al centro); cristianesimo nel sud   

 

Sudan 

- Superficie: circa 1.886.000 km²   

- Abitanti: circa 49.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica (in transizione politica)   

- Capitale: Khartum   

- Confini: Egitto a nord; Mar Rosso a nord‑est; Eritrea ed Etiopia a est; Sud Sudan a sud; 
Repubblica Centrafricana a sud‑ovest; Ciad a ovest; Libia a nord‑ovest   

- Fiumi principali: Nilo Bianco, Nilo Azzurro (si uniscono a Khartum)   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   



- Clima: Desertico al nord; semi‑arido e tropicale verso sud   

- Moneta: Sterlina sudanese   

- Lingua ufficiale: Arabo e inglese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

 

Africa centrale  

 

Repubblica Centrafricana 

- Superficie: circa 622.984 km²   

- Abitanti: circa 6.300.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Bangui   

- Confini: Ciad a nord; Sudan e Sud Sudan a est; Repubblica Democratica del Congo e 
Repubblica del Congo a sud; Camerun a ovest   

- Fiumi principali: Ubangi, Sangha   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Tropicale, con stagione secca e stagione delle piogge   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Francese e sango   

- Religione prevalente: Cristianesimo (cattolico e protestante); presenza di religioni 
tradizionali   

 

Gabon 

- Superficie: circa 267.667 km²   

- Abitanti: circa 2.400.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Libreville   



- Confini: Guinea Equatoriale a nord‑ovest; Camerun a nord; Repubblica del Congo a est e 
sud; Oceano Atlantico a ovest   

- Fiumi principali: Ogooué (il più importante)   

- Isole principali: Isole di Corisco e altre isole minori atlantiche   

- Clima: Equatoriale, caldo‑umido con piogge abbondanti   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Repubblica del Congo (Congo-Brazzaville) 

- Superficie: circa 342.000 km²   

- Abitanti: circa 6.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Brazzaville   

- Confini: Gabon a ovest; Camerun e Repubblica Centrafricana a nord; Repubblica 
Democratica del Congo a est e sud; Angola (enclave di Cabinda) a sud‑ovest   

- Fiumi principali: Congo, Ubangi   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Equatoriale e tropicale, con foreste dense e zone di savana   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Repubblica Democratica del Congo (ex Zaire) 

- Superficie: circa 2.345.000 km² (secondo Paese più grande dell’Africa)   

- Abitanti: circa 105.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Kinshasa   



- Confini: Repubblica del Congo a ovest; Repubblica Centrafricana e Sud Sudan a nord; 
Uganda, Ruanda, Burundi e Tanzania a est; Zambia e Angola a sud   

- Fiumi principali: Congo (uno dei più lunghi e profondi al mondo)   

- Isole principali: Isole fluviali sul Congo   

- Clima: Equatoriale al centro; tropicale nelle regioni settentrionali e meridionali   

- Moneta: Franco congolese   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Camerun 

- Superficie: circa 475.442 km²   

- Abitanti: circa 29.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Yaoundé   

- Confini: Nigeria a ovest; Ciad a nord; Repubblica Centrafricana a est; Repubblica del Congo, 
Gabon e Guinea Equatoriale a sud   

- Fiumi principali: Sanaga, Nyong, Benoué   

- Isole principali: Isole minori nel Golfo di Guinea   

- Clima: Molto vario: equatoriale al sud, tropicale al centro, semi‑arido al nord   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Francese e inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo; presenza significativa di Islam e religioni tradizionali   

 

Il Camerun è una repubblica presidenziale dell’Africa centrale, spesso definita “l’Africa in 
miniatura” per la straordinaria varietà di ambienti, climi e culture che racchiude entro i suoi 
confini. Il territorio si estende dalle coste del Golfo di Guinea fino alle regioni interne più aride, 
passando per foreste equatoriali, savane e altopiani. La capitale politica è Yaoundé, mentre la 
città più popolosa e dinamica è Douala, importante porto commerciale sul Golfo di Guinea.  

Nel 2026 la popolazione del Camerun ha raggiunto circa 29 milioni di abitanti, distribuiti in 
modo molto irregolare: le regioni meridionali e costiere sono più densamente popolate, 
mentre il nord, più arido, ospita comunità prevalentemente rurali. Il Paese è caratterizzato da 



una grande diversità etnica e linguistica, ma le lingue ufficiali sono francese e inglese, eredità 
del passato coloniale diviso tra Francia e Regno Unito. Questa particolarità rende il Camerun 
uno dei pochi Stati africani ufficialmente bilingui. Dal punto di vista religioso, prevale il 
cristianesimo, affiancato da una presenza significativa di Islam e religioni tradizionali. 

L’economia camerunese è una delle più variegate dell’Africa centrale. Le foreste del sud 
favoriscono l’industria del legname, mentre le regioni centrali e settentrionali sono dedicate 
all’agricoltura e all’allevamento. Il Paese possiede anche risorse minerarie e un settore 
industriale in crescita, sostenuto dalla posizione strategica sul Golfo di Guinea. La moneta 
utilizzata è il Franco CFA dell’Africa Centrale, condiviso con altri Stati della regione e legato 
all’euro, elemento che contribuisce alla stabilità finanziaria. 

Il Camerun è noto anche per la sua ricchezza culturale: musica, danze, tradizioni locali e una 
forte identità sportiva, soprattutto nel calcio, che rappresenta un elemento unificante per la 
popolazione. La presenza di ambienti naturali molto diversi tra loro rende il Paese un luogo 
affascinante dal punto di vista paesaggistico: dalle spiagge atlantiche ai vulcani come il 
Monte Camerun, fino ai parchi naturali che ospitano gorilla, elefanti e molte altre specie 
tipiche dell’Africa equatoriale. 

 

 

Africa guineese  

 

Senegal 

- Superficie: circa 196.722 km²   

- Abitanti: circa 18.500.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Dakar   

- Confini: Oceano Atlantico a ovest; Mauritania a nord; Mali a est; Guinea e Guinea‑Bissau a 
sud; Gambia all’interno del territorio   

- Fiumi principali: Senegal, Gambia, Casamance   

- Isole principali: Isole di Capo Verde (non lo Stato), Gorée   

- Clima: Tropicale, con stagione secca e stagione delle piogge   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   



 

Gambia 

- Superficie: circa 11.300 km²   

- Abitanti: circa 2.700.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Banjul   

- Confini: Senegal su tutti i lati tranne la costa atlantica   

- Fiumi principali: Gambia   

- Isole principali: Isola di James (Kunta Kinteh Island)   

- Clima: Tropicale, con stagione delle piogge e stagione secca   

- Moneta: Dalasi gambiano   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Capo Verde 

- Superficie: circa 4.033 km²   

- Abitanti: circa 600.000  

- Ordinamento: Repubblica parlamentare   

- Capitale: Praia   

- Confini: Stato insulare nell’Oceano Atlantico   

- Fiumi principali: Nessun fiume permanente   

- Isole principali: 10 isole principali (Santiago, São Vicente, Sal, Boa Vista, Fogo, ecc.)   

- Clima: Arido tropicale, con influssi oceanici   

- Moneta: Escudo capoverdiano   

- Lingua ufficiale: Portoghese   

- Religione prevalente: Cristianesimo (cattolico)   

 

Capo Verde è una repubblica parlamentare formata da un arcipelago di dieci isole principali 
situate nell’Oceano Atlantico, al largo della costa dell’Africa occidentale. Il territorio è 



completamente insulare e presenta paesaggi molto vari: isole montuose di origine vulcanica, 
come Fogo, convivono con isole più pianeggianti e aride come Sal e Boa Vista. Il arido 
tropicale, con influssi oceanici, una caratteristica che rende Capo Verde un luogo unico, dove 
il deserto incontra l’oceano e dove i venti alisei modellano il paesaggio e la vita quotidiana. La 
capitale è Praia, situata sull’isola di Santiago, il cuore politico ed economico del Paese. 

Nel 2026 la popolazione di Capo Verde è di circa 600.000 abitanti, distribuiti in modo 
irregolare tra le varie isole. La densità è maggiore nelle isole più grandi e urbanizzate, mentre 
quelle più piccole ospitano comunità meno numerose e spesso legate alla pesca e 
all’agricoltura. La lingua ufficiale è il portoghese, eredità del periodo coloniale, ma nella vita 
quotidiana è diffusissimo il creolo capoverdiano, simbolo dell’identità culturale del Paese. La 
religione prevalente è il cristianesimo cattolico, che convive con tradizioni locali e influenze 
africane. 

L’economia capoverdiana è fortemente condizionata dalla geografia: l’assenza di fiumi 
permanenti e il clima arido limitano l’agricoltura, ma il Paese ha sviluppato settori dinamici 
come il turismo, la pesca e i servizi. Le isole più visitate, come Sal e Boa Vista, attirano turisti 
da tutto il mondo grazie alle spiagge bianche, al mare cristallino e al clima mite tutto l’anno. 
La moneta utilizzata è l’escudo capoverdiano, che contribuisce alla stabilità economica del 
Paese. 

Capo Verde è noto anche per la sua ricchissima cultura musicale, che ha dato vita a generi 
celebri come la morna, resa famosa dalla voce di Cesária Évora. La società capoverdiana è 
caratterizzata da una forte identità creola, nata dall’incontro tra influenze africane ed 
europee, e da una lunga tradizione migratoria: molti capoverdiani vivono all’estero. 

 

Guinea 

- Superficie: circa 245.857 km²   

- Abitanti: circa 14.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Conakry   

- Confini: Guinea‑Bissau e Senegal a nord‑ovest; Mali a nord‑est; Costa d’Avorio a est; Liberia 
e Sierra Leone a sud   

- Fiumi principali: Niger (nasce qui), Milo, Konkouré   

- Isole principali: Isole Los   

- Clima: Tropicale, con stagione delle piogge molto intensa   

- Moneta: Franco guineano   

- Lingua ufficiale: Francese   



- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Guinea‑Bissau 

- Superficie: circa 36.125 km²   

- Abitanti: circa 2.200.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Bissau   

- Confini: Senegal a nord; Guinea a sud e a est; Oceano Atlantico a ovest   

- Fiumi principali: Geba, Corubal   

- Isole principali: Arcipelago delle Bijagós   

- Clima: Tropicale, con stagione secca e stagione delle piogge   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Portoghese   

- Religione prevalente: Islam e religioni tradizionali   

 

Sierra Leone 

- Superficie: circa 71.740 km²   

- Abitanti: circa 9.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Freetown   

- Confini: Guinea a nord e a est; Liberia a sud‑est; Oceano Atlantico a ovest   

- Fiumi principali: Rokel, Sewa   

- Isole principali: Banana Islands, Turtle Islands   

- Clima: Tropicale, con forti piogge monsoniche   

- Moneta: Leone della Sierra Leone   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Liberia 



- Superficie: circa 111.369 km²   

- Abitanti: circa 5.500.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Monrovia   

- Confini: Sierra Leone a nord‑ovest; Guinea a nord; Costa d’Avorio a est; Oceano Atlantico a 
sud   

- Fiumi principali: Saint Paul, Saint John   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Tropicale umido   

- Moneta: Dollaro liberiano   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Costa d’Avorio 

- Superficie: circa 322.463 km²   

- Abitanti: circa 30.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Yamoussoukro (politica); Abidjan (economica)   

- Confini: Liberia e Guinea a ovest; Mali e Burkina Faso a nord; Ghana a est; Golfo di Guinea a 
sud   

- Fiumi principali: Bandama, Comoé   

- Isole principali: Isole costiere minori   

- Clima: Tropicale, con stagione secca e stagione delle piogge   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Islam e cristianesimo   

 

Burkina Faso 

- Superficie: circa 274.200 km²   



- Abitanti: circa 24.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica (in transizione politica)   

- Capitale: Ouagadougou   

- Confini: Mali a nord e ovest; Niger a est; Benin, Togo, Ghana e Costa d’Avorio a sud   

- Fiumi principali: Volta Bianca, Volta Nera   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Tropicale, con stagione secca molto lunga   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Ghana 

- Superficie: circa 238.535 km²   

- Abitanti: circa 34.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Accra   

- Confini: Costa d’Avorio a ovest; Burkina Faso a nord; Togo a est; Golfo di Guinea a sud   

- Fiumi principali: Volta, Pra   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Tropicale, con variazioni tra costa e interno   

- Moneta: Cedi ghanese   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Togo 

- Superficie: circa 56.785 km²   

- Abitanti: circa 9.500.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Lomé   



- Confini: Ghana a ovest; Burkina Faso a nord; Benin a est; Golfo di Guinea a sud   

- Fiumi principali: Mono, Oti   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Tropicale   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e religioni tradizionali   

 

Benin 

- Superficie: circa 114.763 km²   

- Abitanti: circa 14.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Porto‑Novo (ufficiale); Cotonou (economica)   

- Confini: Togo a ovest; Burkina Faso e Niger a nord; Nigeria a est; Golfo di Guinea a sud   

- Fiumi principali: Ouémé, Niger (nel nord)   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Tropicale   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Occidentale   

- Lingua ufficiale: Francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e religioni tradizionali   

 

Nigeria 

- Superficie: circa 923.768 km²   

- Abitanti: circa 230.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale federale   

- Capitale: Abuja   

- Confini: Benin a ovest; Niger a nord; Ciad a nord‑est; Camerun a est; Golfo di Guinea a sud   

- Fiumi principali: Niger, Benue   

- Isole principali: Isole del delta del Niger   



- Clima: Tropicale al sud; semi‑arido al nord   

- Moneta: Naira nigeriana   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Islam al nord, cristianesimo al sud   

 

Guinea Equatoriale 

- Superficie: circa 28.051 km²   

- Abitanti: circa 1.700.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Malabo (provvisoria); Oyala/Ciudad de la Paz (in costruzione)   

- Confini: Camerun a nord; Gabon a est e sud; Oceano Atlantico a ovest   

- Fiumi principali: Benito, Campo   

- Isole principali: Bioko, Annobón   

- Clima: Equatoriale, caldo‑umido   

- Moneta: Franco CFA dell’Africa Centrale   

- Lingua ufficiale: Spagnolo, francese, portoghese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

São Tomé e Príncipe 

- Superficie: circa 964 km²   

- Abitanti: circa 230.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: São Tomé   

- Confini: Stato insulare nel Golfo di Guinea   

- Fiumi principali: Brevi corsi d’acqua montani   

- Isole principali: São Tomé, Príncipe   

- Clima: Equatoriale, caldo‑umido   

- Moneta: Dobra   

- Lingua ufficiale: Portoghese   



- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

 

Africa orientale  

 

Eritrea 

- Superficie: circa 117.600 km²   

- Abitanti: circa 3.800.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale a partito unico   

- Capitale: Asmara   

- Confini: Sudan a ovest; Etiopia a sud; Gibuti a sud‑est; Mar Rosso a est   

- Fiumi principali: Nessun grande fiume perenne ma sono presenti corsi d’acqua stagionali   

- Isole principali: Arcipelago Dahlak (Mar Rosso)   

- Clima: Arido e semi‑arido lungo la costa; temperato sugli altopiani   

- Moneta: Nakfa   

- Lingua ufficiale: Nessuna lingua ufficiale dichiarata; lingue di lavoro: tigrino, arabo, inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e Islam   

 

Etiopia 

- Superficie: circa 1.104.300 km²   

- Abitanti: circa 130.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica federale parlamentare   

- Capitale: Addis Abeba   

- Confini: Eritrea a nord; Gibuti e Somalia a est; Kenya a sud; Sud Sudan e Sudan a ovest   

- Fiumi principali: Nilo Azzurro, Omo, Awash   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Variabile. E’ temperato sugli altopiani, arido nelle zone orientali   

- Moneta: Birr etiope   

- Lingua ufficiale: Amarico   



- Religione prevalente: Cristianesimo ortodosso; Islam presente in molte regioni   

 

 Gibuti 

- Superficie: circa 23.200 km²   

- Abitanti: circa 1.200.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Gibuti   

- Confini: Eritrea a nord; Etiopia a ovest e sud; Somalia a sud‑est; Golfo di Aden a est   

- Fiumi principali: Nessun fiume perenne   

- Isole principali: Isole minori nel Golfo di Aden   

- Clima: Arido e molto caldo   

- Moneta: Franco di Gibuti   

- Lingua ufficiale: Francese e arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Somalia 

- Superficie: circa 637.657 km²   

- Abitanti: circa 19.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica federale parlamentare   

- Capitale: Mogadiscio   

- Confini: Gibuti a nord‑ovest; Etiopia a ovest; Kenya a sud‑ovest; Oceano Indiano a est   

- Fiumi principali: Giuba, Uebi Scebeli   

- Isole principali: Isole Bajuni   

- Clima: Arido e semi‑arido, con zone tropicali costiere   

- Moneta: Scellino somalo   

- Lingua ufficiale: Somalo e arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Kenya 



- Superficie: circa 580.367 km²   

- Abitanti: circa 59.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Nairobi   

- Confini: Somalia a est; Etiopia a nord; Sud Sudan a nord‑ovest; Uganda a ovest; Tanzania a 
sud; Oceano Indiano a sud‑est   

- Fiumi principali: Tana, Athi   

- Isole principali: Isole Lamu   

- Clima: Tropicale sulla costa; temperato sugli altopiani; arido nel nord   

- Moneta: Scellino keniota   

- Lingua ufficiale: Inglese e swahili   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Uganda 

- Superficie: circa 241.038 km²   

- Abitanti: circa 50.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Kampala   

- Confini: Sudan del Sud a nord; Kenya a est; Tanzania e Ruanda a sud; Repubblica 
Democratica del Congo a ovest   

- Fiumi principali: Nilo Bianco, Katonga   

- Isole principali: Isole del Lago Vittoria   

- Clima: Tropicale, con piogge abbondanti   

- Moneta: Scellino ugandese   

- Lingua ufficiale: Inglese e swahili   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Ruanda 

- Superficie: circa 26.338 km²   



- Abitanti: circa 14.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Kigali   

- Confini: Uganda a nord; Tanzania a est; Burundi a sud; Repubblica Democratica del Congo a 
ovest   

- Fiumi principali: Nyabarongo, Akagera   

- Isole principali: Isole del Lago Kivu   

- Clima: Temperato tropicale, grazie all’altitudine   

- Moneta: Franco ruandese   

- Lingua ufficiale: Kinyarwanda, inglese, francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Burundi 

- Superficie: circa 27.834 km²   

- Abitanti: circa 13.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Gitega (politica); Bujumbura (economica)   

- Confini: Ruanda a nord; Tanzania a est e sud; Repubblica Democratica del Congo a ovest   

- Fiumi principali: Ruvubu, Malagarasi   

- Isole principali: Isole del Lago Tanganica   

- Clima: Tropicale temperato dall’altitudine   

- Moneta: Franco burundese   

- Lingua ufficiale: Kirundi, francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Tanzania 

- Superficie: circa 945.087 km²   

- Abitanti: circa 68.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   



- Capitale: Dodoma (politica); Dar es Salaam (economica)   

- Confini: Kenya e Uganda a nord; Ruanda, Burundi e Repubblica Democratica del Congo a 
ovest; Zambia, Malawi e Mozambico a sud; Oceano Indiano a est   

- Fiumi principali: Rufiji, Pangani   

- Isole principali: Zanzibar, Pemba, Mafia   

- Clima: Tropicale sulla costa; temperato sugli altopiani   

- Moneta: Scellino tanzaniano   

- Lingua ufficiale: Swahili e inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e Islam   

 

Seychelles 

- Superficie: circa 459 km²   

- Abitanti: circa 100.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Victoria   

- Confini: Stato insulare nell’Oceano Indiano   

- Fiumi principali: Nessun grande fiume   

- Isole principali: Mahé, Praslin, La Digue (arcipelago di 115 isole)   

- Clima: Tropicale umido   

- Moneta: Rupia delle Seychelles   

- Lingua ufficiale: Inglese, francese, creolo seychellese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Comore 

- Superficie: circa 2.235 km²   

- Abitanti: circa 900.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica federale presidenziale   

- Capitale: Moroni   

- Confini: Stato insulare tra Mozambico e Madagascar   



- Fiumi principali: Nessun grande fiume   

- Isole principali: Grande Comore, Mohéli, Anjouan   

- Clima: Tropicale marittimo   

- Moneta: Franco comoriano   

- Lingua ufficiale: Comoriano, francese, arabo   

- Religione prevalente: Islam sunnita   

 

Sud Sudan 

- Superficie: circa 644.329 km²   

- Abitanti: circa 13.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Juba   

- Confini: Sudan a nord; Etiopia a est; Kenya e Uganda a sud‑est e sud; Repubblica 
Democratica del Congo a sud‑ovest; Repubblica Centrafricana a ovest   

- Fiumi principali: Nilo Bianco   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Tropicale, con stagione secca e stagione delle piogge   

- Moneta: Sterlina sudsudanese   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e religioni tradizionali   

 

 

Africa australe  

 

Namibia 

- Superficie: circa 824.292 km²   

- Abitanti: circa 2.700.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Windhoek   



- Confini: Angola a nord; Zambia e Botswana a nord‑est; Sudafrica a sud; Oceano Atlantico a 
ovest   

- Fiumi principali: Orange, Kunene, Okavango   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Arido e semi‑arido; desertico lungo la costa del Namib  

- Moneta: Dollaro namibiano   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Botswana 

- Superficie: circa 581.730 km²   

- Abitanti: circa 2.700.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica parlamentare   

- Capitale: Gaborone   

- Confini: Namibia a ovest e nord; Zambia e Zimbabwe a nord‑est; Sudafrica a sud e sud‑est   

- Fiumi principali: Okavango, Limpopo   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Semi‑arido; desertico nel Kalahari   

- Moneta: Pula   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Repubblica Sudafricana (Sudafrica) 

- Superficie: circa 1.221.037 km²   

- Abitanti: circa 61.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica parlamentare   

- Capitale: Pretoria (amministrativa); Città del Capo (legislativa); Bloemfontein (giudiziaria)   

- Confini: Namibia a nord‑ovest; Botswana e Zimbabwe a nord; Mozambico ed Eswatini a 
nord‑est; Lesotho enclave interna; Oceano Atlantico e Indiano   



- Fiumi principali: Orange, Limpopo   

- Isole principali: Isole Prince Edward   

- Clima: Variabile: mediterraneo, temperato, semi‑arido   

- Moneta: Rand   

- Lingua ufficiale: 11 lingue ufficiali (tra cui inglese, afrikaans, zulu, xhosa)   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

La Repubblica Sudafricana, comunemente chiamata Sudafrica, è uno degli Stati più 
sviluppati e dinamici del continente africano. Situato all’estremità meridionale dell’Africa, il 
Paese presenta una straordinaria varietà di paesaggi: deserti come il Kalahari, altopiani 
interni, coste affacciate su due oceani e aree montuose come i Monti dei Draghi.  

Nel 2026 la popolazione sudafricana supera i 60 milioni di abitanti, distribuiti in grandi centri 
urbani come Johannesburg, Città del Capo, Durban e Pretoria, che è la capitale 
amministrativa del Paese. La società sudafricana è una delle più multietniche del mondo: vi 
convivono comunità africane, europee, asiatiche e meticce, ciascuna con tradizioni, lingue e 
culture proprie. Le lingue ufficiali sono undici, tra cui inglese, afrikaans, zulu e xhosa, un 
esempio unico di pluralismo linguistico. Dal punto di vista religioso prevale il cristianesimo, 
ma sono presenti anche Islam, induismo e religioni tradizionali africane. 

L’economia del Sudafrica è tra le più avanzate del continente. Il Paese è ricchissimo di risorse 
minerarie, in particolare oro, diamanti e platino, un settore che ha avuto un ruolo centrale 
nella sua storia economica. Accanto all’industria mineraria si sono sviluppati settori moderni 
come finanza, turismo, agricoltura specializzata e industria manifatturiera. Le città 
sudafricane sono poli economici e culturali, con infrastrutture sviluppate e un forte 
dinamismo commerciale. Nonostante ciò, il Paese affronta ancora sfide importanti legate alle 
disuguaglianze sociali e alla distribuzione della ricchezza. 

Il Sudafrica è noto anche per la sua storia politica recente: il superamento dell’apartheid negli 
anni ’90 e la nascita di una democrazia multirazziale hanno segnato profondamente l’identità 
nazionale. Oggi il Paese è una repubblica parlamentare con istituzioni solide e un ruolo di 
primo piano nella politica africana. La sua cultura contemporanea è vivace e creativa: 
musica, sport, letteratura e cinema contribuiscono a un’immagine moderna e internazionale.  

 

 

Lesotho 

- Superficie: circa 30.355 km²   

- Abitanti: circa 2.300.000  

- Ordinamento: Monarchia costituzionale   



- Capitale: Maseru   

- Confini: Totalmente circondato dal Sudafrica   

- Fiumi principali: Orange, Caledon   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Temperato montano   

- Moneta: Loti (e Rand sudafricano)   

- Lingua ufficiale: Sesotho e inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Eswatini (ex Swaziland) 

- Superficie: circa 17.364 km²   

- Abitanti: circa 1.300.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Monarchia assoluta   

- Capitale: Mbabane (amministrativa); Lobamba (legislativa)   

- Confini: Sudafrica a ovest, sud e nord; Mozambico a est   

- Fiumi principali: Komati, Usutu   

- Isole principali: Nessuna   

- Clima: Subtropicale   

- Moneta: Lilangeni (e Rand sudafricano)   

- Lingua ufficiale: Inglese e swati   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Angola 

- Superficie: circa 1.246.700 km²   

- Abitanti: circa 37.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Luanda   

- Confini: Repubblica Democratica del Congo a nord; Zambia a est; Namibia a sud; Oceano 
Atlantico a ovest   



- Fiumi principali: Kwanza, Cunene   

- Isole principali: Isole di Luanda   

- Clima: Tropicale e subtropicale   

- Moneta: Kwanza angolano   

- Lingua ufficiale: Portoghese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Zambia 

- Superficie: circa 752.618 km²   

- Abitanti: circa 21.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Lusaka   

- Confini: Tanzania a nord‑est; Malawi a est; Mozambico, Zimbabwe, Botswana e Namibia a 
sud; Angola a ovest; Repubblica Democratica del Congo a nord   

- Fiumi principali: Zambesi, Kafue, Luangwa   

- Isole principali: Nessuna di rilievo   

- Clima: Tropicale con stagione secca e piovosa   

- Moneta: Kwacha zambiano   

- Lingua ufficiale: Inglese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

 Zimbabwe 

- Superficie: circa 390.757 km²   

- Abitanti: circa 17.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Harare   

- Confini: Zambia a nord; Mozambico a est; Sudafrica a sud; Botswana a ovest   

- Fiumi principali: Zambesi, Limpopo   

- Isole principali: Nessuna   



- Clima: Tropicale temperato dall’altitudine   

- Moneta: Dollaro dello Zimbabwe (uso misto con USD)   

- Lingua ufficiale: Inglese (più altre lingue riconosciute)   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Malawi 

- Superficie: circa 118.484 km²   

- Abitanti: circa 22.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Lilongwe   

- Confini: Tanzania a nord; Mozambico a est, sud e ovest; Zambia a nord‑ovest   

- Fiumi principali: Shire   

- Isole principali: Isole del Lago Malawi   

- Clima: Tropicale   

- Moneta: Kwacha malawiano   

- Lingua ufficiale: Inglese e chichewa   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Mozambico 

- Superficie: circa 801.590 km²   

- Abitanti: circa 35.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica presidenziale   

- Capitale: Maputo   

- Confini: Tanzania a nord; Malawi, Zambia e Zimbabwe a nord‑ovest; Sudafrica ed Eswatini a 
sud‑ovest; Oceano Indiano a est   

- Fiumi principali: Zambesi, Limpopo   

- Isole principali: Arcipelago di Bazaruto, Arcipelago delle Quirimbas   

- Clima: Tropicale   

- Moneta: Metical   



- Lingua ufficiale: Portoghese   

- Religione prevalente: Cristianesimo   

 

Madagascar 

- Superficie: circa 587.041 km²   

- Abitanti: circa 31.000.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica semipresidenziale   

- Capitale: Antananarivo   

- Confini: Stato insulare nell’Oceano Indiano   

- Fiumi principali: Betsiboka, Mangoky   

- Isole principali: Nosy Be, Île Sainte‑Marie   

- Clima: Tropicale, con variazioni altimetriche   

- Moneta: Ariary malgascio   

- Lingua ufficiale: Malgascio e francese   

- Religione prevalente: Cristianesimo e religioni tradizionali   

 

Mauritius 

- Superficie: circa 2.040 km²   

- Abitanti: circa 1.300.000 (stima 2026)   

- Ordinamento: Repubblica parlamentare   

- Capitale: Port Louis   

- Confini: Stato insulare nell’Oceano Indiano   

- Fiumi principali: Grand River South East   

- Isole principali: Mauritius, Rodrigues, Agalega   

- Clima: Tropicale marittimo   

- Moneta: Rupia mauriziana   

- Lingua ufficiale: Nessuna lingua ufficiale dichiarata; lingue di uso: inglese e francese   

- Religione prevalente: Induismo (unico Paese africano a maggioranza induista)   

 



Possedimenti stranieri  

Tra i territori che dipendono dai paesi extra continentali si ricordano: le Canarie al largo del 
Marocco meridionale, Ceuta e Melilla sulla costa mediterranea marocchina, amministrate 
dalla Spagna; le isole di Réunion e Mayotte, entrambe amministrate dalla Francia; Sant’Elena, 
Ascensione e l’arcipelago Tristano da Chuna, possedimenti britannici. 

 


